
あ り が と う フ ァ イ ル

デジタル住所録

ふりがな

名前

生年月日 西暦　　　　　　年　　　月　　　日	 　血液型� 型

現住所
〒　　　　-　　　

本籍
〒　　　　-　　　

自宅電話番号 FAX番号

携帯電話番号 携帯アドレス

携帯パスコード

パソコンログイン
パスワード

勤務先や学校名称

所在地

電話番号 FAX番号

会社アドレス

ホームページ パスワード

その他

フェイスブック
インスタグラム

LINE

【自分】



あ り が と う フ ァ イ ル

ふりがな

名前

生年月日 西暦　　　　　　年　　　月　　　日	 血液型� 型

マイナンバー 	 パスワード

住所

健康保険 記号-番号

パスポート 旅券番号

学校名
	 TEL

保護者メールアドレス	 パスワード

【習い事】
スイミング

塾など

　　　　　　　　TEL	 担当

　　　　　　　　TEL	 担当

　　　　　　　　TEL	 担当

【通信教育】
	 パスワード

【ＧＡＭＥ】
任天堂

プレステなど

　　　　　ネットワークＩＤ	 パスワード

スマートフォン

番号 パスコード

メール　　　　　　＠	 パスワード

ＬＩＮＥ

インスタグラム

フェイスブック

Ｇｏｏｇｌｅ

Ｙａｈｏｏ！

ｉＰａｄなど
タブレット

番号 パスコード

メール　　　　　　＠	 パスワード

【子供】


